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HERZLICH WILLKOMMEN

Liebe Eltern und Besucher,

das Altonaer Kinderkrankenhaus zahlt mit rund 12.500 stationaren, 3.500 teilstationdren und
insgesamt 45.000 ambulanten Patienten zu den groRRten Kinderkliniken Deutschlands.

Mit dieser Informationsmappe wollen wir lhnen die Orientierung in unserem Haus erleichtern sowie
einen kurzen Uberblick und nihere Informationen iiber das Krankenhaus und die Stationen geben.

Wir sind bemiiht, Ihnen und Ihrem Kind den notwendigen Aufenthalt so angenehm wie moglich zu
gestalten.

Fir Kritik und Anregungen sind wir jederzeit dankbar, bitte sprechen Sie uns gern an. Zusatzlich
kénnen Sie unser Lob- und Beschwerdeformular nutzen oder unser Beschwerdemanagement direkt
kontaktieren. Die Kontaktdaten finden Sie auf Seite 4.

Bitte beachten Sie, dass es in Zeiten der Corona-Pandemie zu Abweichungen kommen kann, lber die
wir gesondert informieren. Wir bitten um lhr Verstandnis!

Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen und Gesundheit bringenden Aufenthalt.

Ihre Altonaer Kinderkrankenhaus gGmbH
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Christiane Dienhold Prof. Dr. Ralf Stucker Evelyn M6hlenkamp

Geschaftsfuhrerin Arztlicher Direktor Pflegedirektorin
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1. Stationsinformationen Kinderorthopadie

Bei geplanten Aufnahmen bitten wir Sie, zuerst im Spielzimmer Platz zu nehmen, bis
wir lhrem Kind und ggf. lhnen ein Zimmer zuweisen. Phasenweise ist es aus
Platzgriinden leider notwendig, Sie und lhr Kind auf einer anderen Station
unterzubringen. Wir bitten Sie dafiir um Verstandnis.

Bei einer Notfallaufnahme werden Sie i. d. R. baldméglichst vom Pflegepersonal zur
Patientenaufnahme geschickt, um dort die Formalitaten zu erledigen.

Wir haben feste Ausgabezeiten fiir die Cold Packs. Diese sind dreimal taglich:
08:00 Uhr, 14:00 Uhr und 20:00 Uhr.

Die Entlassung erfolgt nach dem Erhalt des Arztbriefes.
Eine Bescheinigung fur den Arbeitgeber/Schule erhalten Sie auf Nachfrage beim
Pflegepersonal.

Aus Sicherheitsgriinden sind unsere Fenster grundsatzlich verschlossen. Wir bitten
um lhr Verstindnis, dass das Offnen lediglich méglich ist, sofern im Zimmer alle
Kinder begleitet sind und deren Begleitpersonen ein entsprechendes Dokument zum
Haftungsausschluss unterschrieben haben.

Madeleine Michel

Sprechzeiten:

Montag 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Donnerstag 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Montag bis Freitag nach Vereinbarung:

telefonisch: (040) 88908 - 777

per Email: feedback@kinderkrankenhaus.net

Nutzen Sie bitte auch unsere Tablets, um eine Riickmeldung zu geben!

Bitte beachten Sie, dass die Nutzung der sanitdaren Anlagen in den Patientenzimmern
ausschlieBlich den Patienten sowie den Begleitpersonen, die mit im Patientenzimmer
untergebracht sind, vorbehalten ist.
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Bitte halten Sie sich an die Anweisungen des Personals, um Ansteckungen zu
vermeiden. Kinder mit Durchfallerkrankungen dirfen leider nicht in das Spielzimmer.
Wir bitten um Verstandnis.

Fir Ihr Kind rezeptierte und ausgeliehene Rollstlihle, Gehhilfen o0.3a. werden durch
das Pflegepersonal nur in Ausnahmefallen zuriickgenommen. Bitte wenden Sie sich
diesbezliglich an die zustandige Firma.

Bitte hinterlassen Sie das Spielzimmer aufgerdaumt und ordentlich.
Kinder mit infektidosen Erkrankungen diirfen leider nicht in das
Spielzimmer.

Auf der Station 14 (gleiche Etage) steht ein Abpumpzimmer mit
mehreren Milchpumpen zur Verfiigung. Bei Stillproblemen sprechen
Sie bitte das Pflegepersonal an. Eine Stillberatung durch eine/-n
Laktationsberaterin/-er ist nach Terminabsprache maglich.

Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass eingehende Anrufe fiir Patienten und
Angehdrige mit dem mobilen Telefon der Station erst ab 17:00 Uhr weitergeleitet
werden kdnnen.

Wenn es Ihnen maoglich ist, sollten Eltern bei den Visiten anwesend sein.
Die Visiten finden wie folgt statt:

Montag, Mittwoch und Donnerstag: vormittags
Dienstag und Freitag: Chefarztvisite ab 07:45 Uhr
Samstag und Sonntag: Chef- oder Oberarztvisite

(i.d.R. nur an einem Tag)

Es besteht die Moglichkeit, persdnliche Sachen in den Schliefachern in der
Elternkliche zu deponieren (1 Euro-Miinze notwendig). Wir machen Sie darauf
aufmerksam, dass wir fir lhre Wertgegenstande leider keine Haftung Glbernehmen
kdénnen.
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1.1. Speisenversorgung

Sie haben die Wahl, neben der Verpflegung auf der Station, Ihre Mahlzeiten auch in
den Raumlichkeiten der Cafeteria einzunehmen.

Die zur Vorlage in der Cafeteria notwendigen Wertchips, die Sie fiir die drei
Mahlzeiten benotigen, erhalten Sie direkt von unseren, auf der Station tatigen,
Serviceassistenten. Fir eine bessere Planung bitten wir Sie herzlich, uns Ihren
Wunschort der Verpflegung am Vortag mitzuteilen.

Zu den folgenden Zeiten kdnnen Sie die Mahlzeiten in der Cafeteria einnehmen:

Essenszeiten Friihstlck: 07:30 Uhr bis 09:30 Uhr

Essenszeiten Mittag: 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr

Essenszeiten Abendbrot: 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Die Elternkiichen stehen lhnen, als Begleitperson, rund um die Uhr zur Verfligung.
Weitere Besucher konnen gerne das Angebot der Cafeteria zur Versorgung mit
Speisen und Getrdanken nutzen.

In allen Elternkiichen finden Sie einen Tisch mit Stihlen, Geschirr und eine
Mikrowelle, die Sie zum Erwadrmen der Speisen nutzen kdnnen. Zusétzlich kénnen Sie
sich dort Kaffee oder Tee zubereiten und finden taglich eine frische Auswahl an Obst
und SiRigkeiten. Im , kleinen” Kiihlschrank kénnen , Kleinigkeiten” deponiert werden,
die Sie bitte mit Namen beschriften und bei der Entlassung selbst entsorgen.

In der Elternkiiche befindet sich ebenfalls ein Tablettwagen, auf dem Sie |hr Geschirr
nach den Mahlzeiten zeitnah abstellen kénnen.

Wir bitten Sie, die Elternkiiche stets sauber und ordentlich zu hinterlassen.

Frihstick

Mo. - Fr. 07.30-08.30 Uhr

Sa. - So./Feiertage

Mittagessen

Abendessen
Mo. - Fr.
Sa. - So./Feiertage

07:30 —08:15 Uhr

11.30-12.30 Uhr

17.30—-18.30 Uhr
18:00 — 18:45 Uhr
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Sollten Sie und/oder lhr Kind eine besondere Didt-Kost benétigen oder aufgrund
einer Lebensmittelallergie nicht alle Speisenangebote vertragen, weisen Sie uns bitte
darauf hin. Wir erstellen dann in Absprache mit den Arzten und Diitkéchen eine auf
Sie und/oder lhr Kind individuell zugeschnittene Verpflegung. Bitte haben Sie
Verstandnis dafiir, dass das Servicepersonal nur die angeordnete Didt-Kost verteilen
darf.

Die Serviceassistenten gehen von Zimmer zu Zimmer und kiindigen die
Speisenversorgung an. Zu den jeweiligen Mahlzeiten (Frihstlick, Mittagessen,
Abendessen) kdnnen Sie am Buffetwagen aus einem reichhaltigen Angebot wahlen,
gerne auch verschiedene Angebote kombinieren. Zur Mittagszeit haben Sie die
Moglichkeit zwischen drei Menis zu entscheiden. Zusatzlich erhalten Sie einen
Beilagensalat. Die im Buffetwagen angebotenen Speisen sind mit Piktogrammen
gekennzeichnet, um lhnen zu verdeutlichen, welche Komponenten die Speisen
beinhalten (z.B. rein vegetarisch, mit oder ohne Schweinefleisch). Lassen Sie sich
gerne von unseren Servicekraften individuell bedienen. Aus hygienischen Griinden
und zum Schutze unserer kleinen Patienten ist von einer Selbstbedienung am
Buffetwagen bitte abzusehen.

Das Speisenangebot wird auf Station bzw. am Buffetwagen in einem Wochenplan fiir
Sie abgebildet, sodass Sie friihzeitig Gber das Speiseangebot informiert werden.
Sofern Sie Kaffee oder Tee wiinschen, haben Sie die Méglichkeit, sich in der
Elternkiiche zu bedienen. Wir bitten um Beriicksichtigung, dass unser Angebot
ausschlieBlich fur die Begleitpersonen und nicht fiir weitere Besucher vorgesehen ist.

Auf der Station arbeiten von montags bis sonntags Serviceassistenten. Diese
erkennen Sie an den orange-farbenden T-Shirts. Von ihnen werden z. B. die Wiinsche
der Kinder flr das Mittag- und das Abendessen ermittelt sowie das Essen verteilt. Bei
Fragen oder besonderen Wiinschen sprechen Sie das Service-Personal gerne an.

Die Cafeteria bietet vollstandige Mahlzeiten sowie Salate, kleine Snacks, Kuchen und
Getrdnke an. AuRerdem finden Sie dort Zeitungen und Zeitschriften sowie einzelne
Drogerieartikel flir den taglichen Bedarf.

Sie erreichen die Cafeteria durch den Garten im Erdgeschoss.
Die Cafeteria ist an folgenden Zeiten gedffnet:

Montag bis Freitag: 07:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage: 07:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Automaten finden Sie im Erdgeschoss im Bereich der Zentralambulanz (Flur hinter
den Boxsacken).

Offnungszeiten: 07:30 —23:00 Uhr.
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2. Allgemeine Informationen

Behindertengerechte Badezimmer befinden sich auf der orthopadischen und der
Kinderintensivstation.

Ein behindertengerechtes WC befindet sich im Erdgeschol im Bereich der
Eingangshalle.

Flr Eltern sind jederzeit Besuche moglich.

Weitere Besucher werden gebeten, sich bitte nicht wahrend der Ruhezeiten
zwischen 12.00 und 14.00 Uhr und ab 19.00 Uhr in der Ndhe der Patientenzimmer
aufzuhalten. Bitte haben Sie Verstandnis dafir, dass sich nicht mehr als zwei
Besucher (inklusive Eltern) gleichzeitig pro Kind im Patientenzimmer aufhalten
sollten. Auf der Intensiv- und Sduglingsstation gelten spezielle Regelungen.

Frihdienst 06:00 —14:12 Uhr
Spatdienst 13:33 -21:30 Uhr
Nachtdienst  21:15-06:30 Uhr

Bei Bedarf wenden Sie sich bitte an das Stationspersonal.

Auf dem Gelande des AKK befindet sich kein EC-Automat. Bargeld kénnen Sie an der
nah gelegenen Tankstelle (BehringstraBe 112, 22763 Hamburg) erhalten.

Das Einzelzimmer ist eine Zusatzleistung, die gegen einen Aufpreis von 80,82€ pro
Tag erhaltlich ist, sofern es die Gesamtbelegung zuldsst. Bitte wenden Sie sich an das
Pflegepersonal bzw. die Aufnahme.

Zwei Erzieherinnen erleichtern den Kindern durch Betreuung und Beschéftigung den
Klinikaufenthalt. Die Angebote finden im Spielzimmer oder am Bett statt. Die
Erzieherinnen kdnnen vormittags von Montag bis Freitag durch das Pflegepersonal
angefordert werden.
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Fernseher stehen Ihnen kostenfrei in jedem Patientenzimmer zur Verfligung. Die
Fernbedienungen finden Sie in den Zimmern.

Bitte schalten Sie den Fernseher wahrend der Ruhezeiten sowie Visiten aus und
nehmen Sie Riicksicht auf Mitpatienten.

Die Benutzung von Handys ist in der gesamten Klinik verboten, da es hierdurch zu
Stérungen medizinisch-technischer Gerate kommen kann.

Offnungszeiten 07:45 — 23:00 Uhr

Fiir unsere Patienten, Besucher und deren Begleitpersonen bieten wir einen
kostenfreien WLAN-Zugang an. Sie konnen das WLAN ,, AKK_freeWiFi“ ohne Voucher
kostenlos nutzen.

Einmal in der Woche unterhalten die Klinikclowns die Kinder auf den Stationen. Die
Vorstellung findet im Spielzimmer oder bei Bedarf im Patientenzimmer statt. Die
genauen Uhrzeiten entnehmen Sie bitte dem Aushang im Spielzimmer.

Wenn Sie nicht mdchten, dass die Klinikclowns Ihr Kind besuchen, teilen Sie uns dies
bitte mit.

Fir Kinder, die voraussichtlich langer als eine Woche stationar bleiben, kann auf
Elternwunsch Unterricht erfolgen. Der Unterricht findet in der Klinikschule statt, kann
aber auch am Bett angeboten werden. Bitte wenden Sie sich an das Stationspersonal.

Die Patientenaufnahme befindet sich direkt in der groBen Empfangshalle beim

Haupteingang. Bei Ankunft im Altonaer Kinderkrankenhaus melden Sie sich bitte
zuerst dort an. Hier werden die Daten Ihres Kindes aufgenommen, dafiir wird die
Versicherungskarte und die Einweisung bzw. Uberweisung lhres Arztes benétigt.



ALTONAER
KINDERKRANKENRAUS

Bitte beachten Sie, dass die Patientenklingel eine "Notfallklingel" ist.

Aus Sicherheitsgriinden besteht ein allgemeines Rauchverbot innerhalb des
Gebaudes. Rauchen auf dem Geldnde ist nur an ausgewiesenen Platzen gestattet.

Mit dem Raum der Stille mochten wir Ihnen einen Riickzugsort moglichst fern vom
Krankenhaustrubel bieten. Er befindet sich im Untergeschoss des Lufthafengeb&dudes
(LH-1.16). Er ist in der Zeit von 7:00-20:00 Uhr fir Sie gedffnet.

Auf dem Geldande des Altonaer Kinderkrankenhauses befindet sich ein Ronald
McDonald Haus mit Oase. Diese Einrichtung bietet lhnen und lhrem Kind einen
zusatzlichen Rickzugsraum mit zahlreichen Spiel-Angeboten. Sie finden das Ronald
McDonald Haus mit Oase im ersten Obergeschoss (iber der Cafeteria.

Zusatzlich bietet das Haus eine Ubernachtungsmoglichkeit fiir Eltern, die aufgrund
der Belegungszahlen nicht auf Station aufgenommen werden kénnen. Bitte
informieren Sie sich hier: www.mcdonalds-kinderhilfe.org.

Ansprechpartnerin im Ronald McDonald Haus ist Frau Anne Spekker.
Telefon: (040) 851 50 580
Offnungszeiten der Oase: Montag bis Freitag von 08:00 bis 17:00 Uhr

Weitere Infos entnehmen Sie bitte dem Flyer, der dieser Mappe beigefiigt ist.

Ein Krankenhausaufenthalt ist fur viele Menschen eine Ausnahmesituation, in der
Zweifel, Angste und Sorgen hiufige Begleiter sind. In diesem Fall méchten wir Ihnen
gerne die Moglichkeit geben, sich einem professionellen Seelsorger anzuvertrauen.
Sprechen Sie uns im Bedarfsfall gerne an.

Bitte vereinbaren Sie bei Bedarf einen Termin Gber den Stationsarzt.

Vormittags befindet sich ein/e Stationssekretér/in auf der Station. Von ihr werden
z.B. die Patientenaufnahmen und die Entlassungen koordiniert und das Telefon
bedient. Die Stationssekretarinnen finden sie i. d. R. am Tresen.

10
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Alle Steckdosen auf der Station sind mit einem nicht sichtbaren Kinderschutz
ausgestattet.

Sie finden auch in allen Badezimmern Steckdosen (achten Sie auf das Steckdosen-
Symbol).

Bitte vereinbaren Sie bei Bedarf einen Termin lber das Pflegepersonal. Das AKK
bietet regelmaRige Sprechstunden an.

Ubergaben bei Schichtwechsel finden von 6:00 — 6:30 Uhr, 13:30 — 14:15 Uhr und
21:15 - 21:45 Uhr statt.

In dieser Zeit steht lhnen nicht immer lhre zustandige Pflegekraft zur Verfligung, Sie
finden jedoch immer einen Ansprechpartner auf der Station.

Bitte lassen Sie in den Zimmern keine Wertgegenstande liegen. Das Krankenhaus
Gbernimmt keine Haftung fiir beschadigte oder abhanden gekommene Gegenstande.

Zeitungen und Zeitschriften kdnnen Sie in der Cafeteria erwerben.

11
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3. Wichtige Adressen in der Umgebung

Arztin fur Allgemeinmedizin
Christa Jochens-Flinsterer
Othmarscher Kirchweg 166, Tel. (040) 8804012

Arztin fiir Allgemeinmedizin und Naturheilverfahren
Dr. med. Ruth Hauck
Friedensallee 253, Tel. (040) 8806967

Arzt fur Allgemeinmedizin

Dr. med. Hanno Balfanz
Hohenzollernring 90, Tel. (040) 3902194

Dr. med. dent. Sven Wolkenhauer
Hohenzollernring 31, Tel. (040) 8807757

Sigrid Hilsen
Hohenzollernring 24, Tel. (040) 3907609

Medico Zahnklinik (lange Offnungszeiten)
Friedensallee 275, Tel. (040) 8519200

Dr. Elke Franzki, Dr. med Ralph Raben
Ottenser Hauptstr. 33, Tel. (040) 3905078

Dr. Anke Leinemeier, Gabriele Behr
Bahrenfelder Str. 242, Tel. (040) 3905078

Moltke-Apotheke, ArnoldstraRRe 76, Tel. (040) 396666
Am Bahrenfelder Bahnhof, Friedensallee 261, Tel. (040) 8802021

12
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Haspa
Bahrenfelder StraRe 179, Tel. (040) 35795201 oder
Ottenser Hauptstralle 29, Tel. (040) 35795198

Hamburger Volksbank
Liebermannstr. 44a (Ecke Bernadottestr.), Tel. (040) 30917009

Commerzbank
Bahrenfelderstr. 138, Tel. (040) 398290

Blumen Reiner Keil
Othmarscher Kirchweg 116, Tel. (040) 8806935

Kreativ Floristik
S-Bahnhof Bahrenfeld, Tel. (040) 8904260

HVV - Informationen, Eingangshalle AKK, Ausgang Bleickenallee

Backer Combio, Bleickenallee gegeniiber dem Krankenhaus
Smiley Backshop, Friedensallee 43

Naturkostmarkt, Friedensallee 275 (Bahnhof Bahrenfeld)
Al Natura, Ottenser Hauptstr./Bahnhof Altona

Budnikowski (DM) im Mercado (s. unten)
Rossmann, Paul-Nevermann-Platz 17 (Bahnhof Altona)

Mercado, Ottenser Hauptstr. 10 (Bahnhof Altona)
Elbe-Einkaufszentrum, Osdorfer Landstr. 131

13
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Eisladen Hamburg, Fischers Allee 39
Eisprinzessinnen, Am Rathenaupark 15
sowie diverse in Richtung Bahnhof Altona

Media-Markt, Paul-Nevermann-Platz 17 (Bahnhof Altona)
Conrad, Hahnenkamp 1

Lidl, Behringstr. 154

Aldi, Bahrenfelder Str. 192-198

Markant, Liebermannstr. 44 (Ecke Bernadottestr.)
Rewe, von-Sauer-Str. 11-13

diverse in der Ottenser Hauptstr.

Friedensallee 78
Altona-Internet und Callshop, Bahrenfelder Str. 187

UCI, Othmarschenpark, Baustr. 2
Zeise-Kino, Friedensallee 7-9

Evangelisch-lutherisch:
Kreuzkirche, Hohenzollernring 78a, Tel. (040) 392730
Ansgarkirche, Griegstr. 1a, Tel. (040) 392730

Kath. Kirchengemeinde St. Marien,
Bei der Reitbahn 4, Tel. (040) 3988150

Moschee:
Ulu Moschee, Bahrenfelder Str. 92, Tel. (040) 392664

Asklepios Klinik Altona, Paul-Ehrlich-Str. 1, Tel. (040) 1818810

14
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Bode, Ottenser Hauptstr. 3, Tel. (040) 396313

Fielmann, Ottenser Hauptstr. 3, Tel. (040) 393353

Fischers Park (mit groRer Wiese, Spiel- und FuRRballplatz), Fischers Allee
Heine Park und Donner Park, Elbchaussee 31
Rathenaupark, Am Rathenaupark

Meister Wok, Tel. 015126928324
Pronto Pizza, Tel. (040) 8902310
Smiley’s Pizza, Tel. (040) 3068750

Joeys Pizza, Tel. (040) 52102070

Scheel-Plessen-Str. 17, Tel. (040) 3903936

Vito, Bleickenallee 41, Tel. (040) 8800746

Taverna Kreta, GroRRe Brunnenstr. 31, Tel. (040) 395009
Mc Donalds, Stresemannstr. 354

Burger King, Ottenser Hauptstr./Bahnhof Altona
Aquafit, Paul-Ehrlich-Str. 2, Tel. (040) 88405560

Festland Freizeit-Bad, Holstenstr. 30

Shell, Behringstr. 112 oder Hohenzollernring 1

Orlen, Bernadottestr. 131

15
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Taxiruf Hamburg, Tel. (040) 392600

Hansa-Funk, Tel. (040) 211211

Waschcenter Hamburg

Bahrenfelder Str. 179, Offnungszeiten 06:00 - 23:00 Uhr

Laundrette (Waschen und Kaffee trinken) Ottenser Hauptstr. 56,
Offnungszeiten 10:00 - 22:00 Uhr

Inter City Hotel Hamburg
Paul-Nevermann-Platz 17 (Bahnhof Altona), Tel. (040) 380340

Meininger Hamburg City Center (glinstig)
Goetheallee 3-11, Tel. (040) 414314008

Jugendherberge "Auf dem Stintfang" (glinstig)
Alfred-Wegener-Weg 5, Tel. (040) 313488

Zeitschriftenladen in der ListstraRe (Ausgang Mitarbeiterparkplatz)

Falls Sie weitere Informationen benétigen, wenden Sie sich bitte an die Information
in der Eingangshalle oder das Pflegepersonal.

Danke!
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4. ABC Medizinischer Fachbegriffe

Uberpriifung der Funktionsfihigkeit des Hérnervs.

Hierbei werden (iber einen Kopfhorer akustische Reize ins Ohr geleitet. Gleichzeitig
wird die Antwort des Hornervs (iber Oberflachenelektroden von der Kopfhaut
abgeleitet.

Dabei wird der Blaseninnendruck wahrend der Fiillungsphase und wahrend der
Blasenentleerung registriert. Hierzu muss ein Katheter in die Blase eingefiihrt werden.

Bei der Blutgasanalyse werden der Gehalt an Sauerstoff und Kohlendioxyd sowie der
pH-Wert des Blutes bestimmt.

Mit dem C13-Atemtest kann nachgewiesen werden, ob sich im Magen das Bakterium
"Helicobacter pylori" befindet. Ihr Kind muss zur Untersuchung niichtern sein. Es
bekommt ein Glas mit Apfelsaft zu trinken, in dem ein Teststoff geldst ist. Vorher und
nach 30 Minuten muss |hr Kind tief einatmen und die Ausatemluft vollstdndig in einen
Beutel pusten.

Ist ein Entziindungswert im Blut

Mehrdimensionale Darstellung von Korperstrukturen mittels Rontgenstrahlen. Diese
Untersuchung erfolgt in Kooperation mit anderen Kliniken.

Kontrolle der Durchblutung, Motorik, Sensibilitdat von Extremitaten bei zirkuldren
Gipsen/ Verbanden, nach bestimmten Operationen und bei neurologischen
Krankheitsbildern.

17
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Darstellung des Herzens und Funktionsprifung mittels Ultraschallwellen.

Angefeuchtete Elektroden werden mittels einer eng anliegenden Gummihaube am
Kopf befestigt, (iber die die Gehirnstrome abgeleitet und dargestellt werden. Dafiir ist
es erforderlich, dass Ihr Kind wahrend der 15 - 30 Minuten dauernden Untersuchung
ruhig liegt.

Es werden Elektroden an Brust, Hand- und FuRgelenken befestigt. Darliber werden
die Herzstrome gemessen und als Kurve dargestellt. Diese Untersuchung dauert i. d.
R. einige Minuten.

Hierbei werden langsam, meist tropfenweise Fliissigkeiten oder Medikamente (iber
die Venenverweilkanile verabreicht.

Ist ein kleiner Plastikschlauch, der mit Hilfe einer sterilen Nadel in eine Kdrpervene
eingefiihrt wird, um intravends Medikamente oder Infusionen zu geben.

Dieser Atemtest dient der Feststellung einer Frucht- oder
Milchzuckerunvertraglichkeit.

Ihr Kind muss zur Untersuchung niichtern sein. Es bekommt ein Glas mit einer
speziellen Zuckerlésung zu trinken. Vorher und nach 30, 60, 90, 120 und 150 Minuten
muss |hr Kind tief einatmen und die Ausatemluft vollstandig jeweils in 2 spezielle
Spritzen pusten.

Messung und Aufzeichnung der Lungen- und Atemvolumina.

Die Lumbalpunktion Ist eine Punktion im Bereich der Lendenwirbel zur Gewinnung
von Hirnwasser zu diagnostischen Zwecken.

18
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Die Magensonde ist ein diinner Plastikschlauch, der durch Mund oder Nase Uber die
Speiserohre in den Magen flhrt und zur Erndhrung oder Diagnostik genutzt wird.

Darstellung der Durchgangigkeit des Magen-Darm-Traktes nach Trinken eines
Kontrastmittels mittels Rontgenaufnahme.

Réntgenologische Uberpriifung der Blasenentleerung nach Fiillung der Blase mit
Kontrastmittel Gber einen Blasenkatheter.

Spezielle Darstellung von Korperstrukturen mittels Magnetfeld. Details entnehmen
Sie dem Eltern-Informationsflyer, der lhnen bei Bedarf ausgehandigt wird.

Dabei werden einzelne Nerven des Patienten elektrisch gemessen. Zu diesem Zweck
werden Elektroden auf die Haut Ihres Kindes geklebt. Danach wird der Nerv an
bestimmten Stellen elektrisch gereizt.

Uberpriifung der Funktionsfahigkeit des peripheren Hérorgans (duRReres Ohr,
Mittelohr und duRere Haarzellen des Innenohres).

Bei dieser Ableitung werden lber eine Messsonde akustische Reize ins Ohr geleitet
und deren Weiterleitung Gberpruft.

Aufzeichnung von Atmung, Herzfrequenz und Sauerstoffsattigung mittels eines
Uberwachungsmonitors.

Die PCA ist die patientengesteuerte Schmerzbekdmpfung. Mithilfe einer
Schmerzmittelpumpe verabreicht sich der Patient selbst oder deren Angehdorige das
bendtigte Schmerzmittel. Hierzu ist eine Einweisung durch das Personal erforderlich.
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Unter Narkose wird ein Katheter in die Wirbelsdule eingefiihrt, um nach groRen
Operationen riickenmarksnah Schmerzmittel kontinuierlich zu verabreichen.

Einbringen verschiedener Allergene mittels feiner Stichlanzetten in die Haut und
Uberpriifung der Hautreaktion.

Eindimensionale Darstellung von Koérperstrukturen mittels Rontgenstrahlen.
Schwangere sollten diesen Strahlen nicht ausgesetzt werden.

Messen des Sauerstoffgehaltes im Blut mittels eines Lichtsensors zum Kleben oder
als Clip an Finger, Zeh, Hand oder Fu

Anregen der SchweiRproduktion im Bereich des Unterarms zur Messung des
Salzgehalts im Schweil3.

Darstellung von Organen, Kérpergeweben und Flissigkeiten mittels Ultraschallwellen.

Untersuchung der Nervenbahnen von Armen, Beinen und zum Gehirn mittels
elektrischer Stimulation.

Radioaktiv markierte Stoffe werden in eine Vene gespritzt. Diese reichern sich in dem
zu untersuchenden Zielorgan an und werden mit einer speziellen Kamera
aufgenommen. Schwangere sollten diesen Strahlen nicht ausgesetzt werden, daher
darf diese Untersuchung auch nicht bei Kindern schwangerer Mutter durchgefiihrt
werden.

Diese Untersuchung erfolgt in Kooperation mit anderen Kliniken.

Die Uroflowmetrie ist ein Verfahren, bei dem der Harnfluss wahrend der
Blasenentleerung (Miktion) auf einer speziellen Toilette gemessen wird. Dazu muss
die Blase maximal gefiillt sein.
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VEP = Visuell evozierte Potentiale

Hirnstrommessung, bei der mittels eines Lichtreizes der Sehnerv getestet wird.

ZVK = zentraler Venenkatheter

Dabei wird ein diinner Kunststoffschlauch tber eine Vene bis vor das Herz geschoben.
Dies ist notwendig, wenn hochwirksame oder stark venenreizende Medikamente bzw.
Infusionen Uber einen langeren Zeitraum gegeben werden miissen.

6. Der AKK Umgebungsplan
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